
Coach sportif H/F free-lance 

Nous recherchons un Coach Sportif d’électrostimulation (H/F) passionné et motivé pour rejoindre 

notre équipe. En tant que Coach Sportif, vous serez responsable d'encadrer et de guider nos clients 

dans leur parcours de remise en forme. Vous travaillerez en étroite collaboration avec eux pour les 

aider à atteindre leurs objectifs de santé et de bien-être. 

 

Fonctions et responsabilités : 

• Accueil et prise en charge des clients en séances de 1 à 2 personnes 

• Concevoir des programmes d'entraînement personnalisés en fonction des besoins et des 

objectifs des clients 

• Encourager, motiver et soutenir les clients tout au long de leur parcours de remise en forme 

• Fournir des conseils sur la nutrition et le mode de vie sain 

• Assurer la sécurité des clients en veillant à ce qu'ils utilisent correctement l'équipement et 

adoptent les bonnes techniques d'exercice 

• Suivre les progrès des clients et ajuster les programmes d'entraînement en conséquence 

• Vente et conseil abonnement et Inscription 

• Coaching et conseil sportif et nutritionnel 

• Assurer la propreté et l’hygiène du club 

• Entretien et Préparation centre et équipement 

• Établir les besoins et objectifs du client, savoir faire évoluer ses séances  

• Autres tâches liées à l’activité du club. 

 

Caractéristique du poste : 

• Poste : Coach Sportif d'électrostimulation indépendant (H/F) – technologie Miha Bodytec 

• Type d'emploi : Temps partiel (15-25h / semaine), Indépendant / freelance 

• Programmation : Jours et horaires flexibles selon dispo. Possibilité du lundi au samedi 

• Lieu : 10B avenue Barbara, 44570 Trignac 

• Débutant(e) accepté(e)  

• 15,00€ à 19,00€ par heure 

• Date de prise de poste : 03/06/2024 (négociable)  

 

Exigences / Qualités requises : 

• BPJEPS AGFF / CQP IF 

• Expérience dans le coaching sportif  

• Expérience / connaissance de l'entraînement par électrostimulation est un grand plus 

• Excellentes compétences en communication, sens du service et du relationnel  

• Dynamique, Autonome, Prise d’initiative, Organisé, Polyvalent, Bonne présentation 

• Passion pour la santé, le fitness et le bien-être 

 



Avantages : 

• Primes sur vente  

• Horaires flexibles  

• Evolution du salaire en fonction du résultat  

 

Si vous êtes passionné par le coaching sportif et le bien-être et que vous souhaitez aider les autres à 

atteindre leurs objectifs de remise en forme, rejoignez notre équipe dynamique. 

Pour postuler, veuillez soumettre votre CV décrivant votre expérience pertinente dans le domaine du 

coaching sportif. Lettre de motivation non demandée.  

 

A très vite ! 

 


